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4 RUE DU SOLEIL LEVANT
45390 ONDREVILLE – SUR – ESSONNE
M | conseil@lafermedesplaines.com

plantation semis récolte

Légume
aubergine
basilic
be�erave
ble�e
caro�e
celeri branche
céleri rave
chicorée pain de sucre
chicorée
chou blanc/vert/rouge
chou chinois
chou de bruxelles
chou fleur / romanescu
chou milan
chou pointu
chou rave
claytone de cuba
concombre
courge
courge�e
cresson
échalote bulbille
épinard
fenouil 
fève
haricot sec
haricot vert
laitue
mâche
maïs
melon
navet bo�e
navet conserva�on
oignon blanc
oignon conserva�on
oseille
panais 
pasteque
persil
piment
poireau
pois
poivron
pomme de terre
radis
radis noir conserva�on
roque�e
thym vulgaire/citron
tomate
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